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WER STEHT HINTER
AROMASPECIALS?

Ich wirke als komplementäre Gesundheits- 
beraterin, Referentin und Trainerin

•	 20	Jahre	Erfahrung	in	geriatrischer	Pflege,	
	 komplementärer	Pflege	und	Aromapflege
• seit 2010 in eigener Praxis tätig
•	 seit	2011	Referentin	für	Aromaseminare	
 und Workshops 
•	 Vorstandsmitglied	der	VAGA–Vorsitzende
	 Stv.	(Vereinigung	für	Aromapflege	und
	 gewerbliche	Aromapraktiker)
•	 Organisation	der	VAGA	Aromakongresse

Als	 lebenslustiger	Mensch	bin	 ich	neugierig,	
die	Welt	zu	entdecken,	zu	sehen	was	sie	uns	
Menschen	bietet,	um	sie	mit	allen	Sinnen	ge-
nießen	zu	können.

Immer auf der Suche nach neuen Erkenntnis-
sen	der	Naturheil-	und	Aromakunde	versuche	
ich	 altes	Wissen	mit	 Neuem	 zu	 verknüpfen.	
Mein	 Erfolg	 gibt	 mir	 Recht.	 Dies	 inspiriert	
mich	weiter	zu	forschen	und	hinter	die	Kulis-
sen	von	Symptomen	und	Krankheiten	zu	bli-
cken.

Nachdem	ich	eine	rein	schulmedizinisch	ori-
entierte	 Ausbildung	 zur	 Krankenschwester	
absolvierte und so in die Praxis ging, bemerk-
te ich rasch, dass allein reines Symptome Be-
handeln und Unterdrücken nicht das Gleiche 
ist, wie echte Heilung. Wird das dahinterste-
hende Problem in einem Organsystem nicht 
mitbehandelt, kommen die Beschwerden und 
Krankheiten	wieder.

SANDRA HASLINGER
Dipl.	Gesundheits-	und	Krankenschwester,
Aromapraktikerin,	Reikimeisterin,
bodyART	Trainerin

ICH LIEBE ES MENSCHEN DARIN ZU BEGLEITEN IHRE GESUNDHEIT ZU STÄRKEN.

VERANSTALTUNGEN

Q2 | 2019

AROMASPECIALS IST EIN KOMPLEMENTÄRES GESUNDHEITSZENTRUM MIT DEM FOKUS AUF GESUNDHEITSFÖRDERUNG UND
PRÄVENTION. MIT AROMAANWENDUNGEN, GESUNDHEITSPRODUKTEN, REIKI UVM. WIRD HIER EIN WICHTIGER SCHRITT IN

RICHTUNG GANZHEITLICHER GESUNDHEIT GESETZT.

Begleitend	zur	Schulmedizin	oder	auch	präventiv,	bei	Aromaspecials	findest	du
ätherische	Öle	und	Gesundheitsprodukte	für	dein	Wohlbefinden.	

ZUR FREIEN ENTNAHME

JETZT NEU INTIMELKAM

HIER GEHT´S ZUM
KOSTENLOSEN

EBOOKZu	allen	Veranstaltungen	ist	eine	Anmeldung	
nötig.	Schreibe	an:	info@aromaspecials.at

Die	Heilkraft	aus	der	Natur
für	den	Mensch	genutzt	(Vortrag)
11.	April	2019,	18:30	Uhr

Zehenanalyse	feel	well	–	feel	good
(Vortrag,	anschl.	Möglichkeit
zur	Zehenanlayse)
17.	Mai	2019,	18:00	Uhr

Sommerkosmetik
selbstgemacht	(Workshop)
31.	Mai	2019,	18:00	–	21:00	Uhr

Glatt	wie	ein	Babypo	–
Gesunde	Haut	im	Sommer	(Vortrag)
13.	Juni	2019,	18:30	Uhr

DETAILS
FINDEST DU AUF

WWW.AROMASPECIALS.AT



Das	 Interesse	am	Thema	 ist	 enorm.	Es	geht	
nicht	nur	um	einen	Neustart	 für	Körper	und	
Geist, sondern auch um eine Steigerung der 
Lebensenergie	und	des	Wohlbefindens.

Entgiftungskuren werden präventiv gemacht, 
aber	 auch	 zur	Therapie	 und	es	 gibt	 hunder-
te	 verschiedene	 Möglichkeiten	 und	 Wege.	
Wenn	du	 im	März	bei	den	Vorträgen	diesbe-
züglich	dabei	warst,	hast	du	einen	sehr	guten	
Überblick	dazu	bekommen.	Auch	 in	meinem	
Blogpost	„Lass	los	–	nimms	leicht	und	star-
te durch“ gehe ich auf diese Thematik ein. 
Diesen	kannst	du	auf	www.aromaspecials.at	
nachlesen. 

Im	Gesundheitszentrum	findest	du	viele	Pro-
dukte,	 die	 dich	 beim	Entgiften	 unterstützen	
und	die	dich	bei	einer	Kurkrise	auffangen.	Das	
Balance Basenbad ist wunderbar entspan-
nend,	die	Entschlackung	Körperbutter	super	
pflegend	 und	 entgiftend	 und	 „Der	 Durch-

dringer“ versorgt deine Zellen mit wichtigen 
Vitalstoffen	und	bringt	den	Zellmüll	zur	Aus-
scheidung.

DER DURCHDRINGER – DER ENTGIFTER
Aktive	 Inhaltsstoffe	 des	 Durchdringers	 sind	
Fulvinsäuren, die in der Natur entstehen. Ful-
vinsäuren	sind	sehr	kleine	Moleküle,	die	alle	
Körpermembranen	ganz	 leicht	durchdringen	
können.	Sie	gehen	komplett	in	die	Zellen	hi-
nein und haben eine ausgeprägte Transport-
fähigkeit. So nehmen sie Vitalstoffe und Spu-
renelemente	mit	zu	den	Zellen,	in	den	Zellen	
nehmen sie Schwermetalle und andere Toxi-
ne	auf	und	bringen	diese	dann	zur	Ausschei-
dung	–	die	perfekte	Detoxreaktion.

    GUTSCHEIN „DER DURCHDRINGER“
 				KAUFE	1	PACKUNG	„DER	DURCHDRINGER“
					UND	BEKOMME	DIE	2.	PACKUNG	MINUS	50%
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D E T O X  YOUR LIFE

UNTER DEM BEGRIFF „ENTSCHLACKUNG UND 
DETOX“ VERSTEHT MAN GANZ ALLGEMEIN

MASSNAHMEN, UM VERMEHRT STOFFWECH-
SELPRODUKTE AUSZUSCHEIDEN.

CBD	ist	 in	aller	Munde.	Auch	 in	den	Medien	
wird	umfassend	vom	„Hanföl“,	seinen	Eigen-
schaften	 und	 Wirkungsweisen	 auf	 Körper	
und Geist berichtet. 

Nun freut es mich umso mehr einen hoch-
wertigen	CBD	Extrakt	(CO2	Extrakt)	von	feelig	
an	die	Seite	gestellt	zu	bekommen.	Dieser	ist	
ab	sofort	 in	6%	und	12%	 im	Aromaspecials	
Shop	erhältlich.	 Informiere	dich	gerne	dazu	
umfassender im Shop. 

NEUHEIT:
CBD EXTRAKT

HANF
IST NICHT NUR

BERAUSCHEND,
SONDERN KANN
SO VIEL MEHR!

DO	 14	–	18	Uhr
FR	 09	–	12		&		14	–	18	Uhr
SA	 09	–	12	Uhr

Termine für Beratung und
Anwendung	vereinbarst 
du am besten telefonisch unter
+43	650	/	522	77	43	oder	per 
E-Mail:	info@aromaspecials.at

ÖFFNUNGSZEITEN
SHOP & CAFÉ

INDIVIDUELLES COACHING
Durch	meine	 langjährige	Tätigkeit	 in	der	Ge-
sundheits-	und	Krankenpflege	kenne	ich	vie-
le	Bedürfnisse	und	Probleme	meiner	Kunden	
und	kann	entsprechende	Lösungen	mit	Ihnen	
erarbeiten.	Kompetenz,	Effizienz	und	Profes-
sionalität sind meine Werte. Wie mühsam ist 
es,	 alleine	am	Ball	 zu	bleiben.	Profitiere	 vor	
Ort	bei	den	Anwendungen	und	halte	dein	En-
ergielevel hoch, mit für dich angepasste Öl-
mischungen.

ANWENDUNGEN
Wohltuende Streichungen mit ausgewählten 
ätherischen	Ölen	 verhelfen	 dir	 zu	 Ruhe	 und	
Ausgeglichenheit.	 Individuelle	Duftmischun-
gen	 fördern	 deinen	 Schlaf,	 wirken	 lindernd	
bei Stress und Unausgeglichenheit, ent-
spannen, lockern und sind essentiell für dein 
Wohlbefinden.	

SHOP
Besonderen Wert lege ich auf einwandfreie 
Qualität	der	Produkte.	Denn	nur	hochwertige	
Produkte	bringen	letztlich	den	Erfolg.	Ich	ver-
zichte	bewusst	auf	Produkten	mit	Mineralöle,	
synthetische	Duftstoffe	und	unnötige	chemi-
sche Inhaltsstoffe. 

WISSEN
Ein	wichtiger	Bereich	 von	Aromaspecials	 ist	
die Weitergabe von Wissen in Form von Vor-
trägen, Seminaren und Workshops. Schau auf 
www.aromaspecials.at vorbei und verschaff 
dir einen Überblick.

CAFÈ
Aus	 Liebe	 zum	 Kochen	 und	 Backen	 wurde	
Aromaspecials	um	ein	Café	erweitert.	Die	Na-
türlichkeit der Rohstoffe, Saisonalität sowie 
Regionalität sind hier sehr wichtig. So wer-
den	nun	Donnerstags	–	Samstags	Smoothie	
–	Bowls,		Porridge,	Kuchen	im	Glas	und	kleine	
Köstlichkeiten	 für	 deinen	 Gaumen	 in	 liebe-
voller	Arbeit	für	dich	hergestellt.

DIE 5 BEREICHE DES GESUNDHEITSZENTRUMS

GESUNDHEIT BEDEUTET DIE FREIHEIT ZU 
HABEN DAS ZU TUN WAS MAN TUN MÖCHTE!


